
 

دوين متلازمة  

 

دوين؟  متلازمة هي ما  

تكوين في اعتلال عن وناتج متزايد غير الخلقي الحول من  نوع  هي (الانكماشي دوين متلازمة  عليها يطلق أيضا  ) دوين متلازمة   

أن يمكن كما .(التقريب) الداخل  أو (الإختطاف) للخارج كلتيهما أو العينين إحدى حركة في بصعوبة  ويتميز .السادس القحفي العصب  

العين تحريك محاولة عند العين جفن موضع في تغيرات عنه ينتج . 

 

دوين؟ متلازمة سبب هو ما  

العين  لعضلات العصبي التوصيل في اختلال من دوين متلازمة تنتج . 

الى العضلة وهى)  الجانبية المستقيمة العضلة في يتحكم الذى السادس القحفي العصب تكون في خلل هناك يكون دوين متلازمة  في  

في ليست المشكلة أن أي .الآن حتى  مفهوم غير صحيحة بطريقة  السادس العصب تكون عدم وراء والسبب .( الأذن  نحو العين توجه  

الخاص العصبي التوصيل في اختلال أيضا المرض هذا يصاحب أن الممكن ومن .فيها المتحكم العصب  في وإنما نفسها العين  عضلات  

عند الخلل يوجد قد ولهذا (الأنف ناحية  للداخل العين تحرك التي العضلة) الإنسية المستقيمة العضلة  في يتحكم الذى الثالث بالعصب  

اليسار إلى أو اليمين إلى التحديق . 

 

؟  دوين بمتلازمة يصُاب مَن  

واحدة عين  في الإصابة تكون  ما غالبا و الحالات من العظمى الغالبية  في عشوائية الإصابة تكون  . 

العين  في أكثر الإصابة  تكون  معروفة، غير لأسباب . العينين  كلتا في الإصابة  يعانون دوين متلازمة مرضى من %20 حوالي   

30 وفى .للإصابة عرضة أكثر معينة  عرقية مجموعة توجد لا.الذكور من للإصابة عرضة  أكثر هم والإناث .اليمنى من اليسرى  % 

أخرى خِلقية عيوب المرض يصاحب الحالات  من . 

 

دوين؟ متلازمة خصائص هي ما  

- الوقت طوال أو بعض  مختلفة، باتجاهات  فتنظران للعينين  إنحراف يحدث قد :الحول .  

- العين استقامة  على الحفاظ اجل من الرأس فيستدير طبيعية غير الرأس وضعية نكون ما غالبا :الرأس وضعية . 

- الحالات  من % 10 في العين كسل يحدث  :(المصابة العين في النظر ضعف) العين  كسل . 

- الأخرى العين من أصغر المصابة العين تبدو قد : الجفن  تضيق . 

- معينة وضعيات في العين  تحريك مع الأسفل أو للأعلى العين تنحرف أن  الممكن من :الأسفل أو للأعلى العين  اندفاع  .  

 



 
؟(الولادة منذ موجود ) خلقي مرض دوين متلازمة تعد هل  

يتلاحظ ما غالبا   . الطفولة أثناء عليها التعرف يتم لم لو حتى الولادة، منذ  المصابين الأطفال  لدى الإنكماشي دوين متلازمة توُجد  

المبكرة الطفولة في أخُذت التي القديمة الصور في الحول و للرأس  طبيعية غير وضعية . 

 

وراثي؟ مرض دوين متلازمة تعُد هل  

وراثية الإصابة تكون  لا الحالات معظم في . 

دوين  بمتلازمة  للإصابة  عائلي تاريخ يوجد لا الحالات من % 90 في   . 

العينين كلا في الحدوث إلى الإصابة  تميل الحالة هذه وفى الأسرة أفراد من فرد في الإصابة توجد الحالات، من  فقط % 10 في  . 

 

دوين؟ متلازمة من  مختلفة  أنواع توجد هل  

المصابة  العين  حركة اتجاه في الرئيسي العيب بحسب دوين  متلازمة  تمييز يمكن :  

للخارج للاتجاه العين قدرة في نقص :الأول النوع  . 

للداخل للاتجاه العين قدرة في نقص :الثاني النوع  . 

والداخل للخارج للاتجاه  العين قدرة في نقص :الثالث النوع  . 

للأمام التحديق أو النظر حالة  وفى المصابة، العين  ناحية الرأس باتجاه  يتميزون المصابين والمرضى شيوعا الأكثر هو الأول النوع  

(إنسي حول) للداخل منحرفة العين  تظهر مباشرة . 

  

دوين؟  متلازمة في بالعين أخرى مشاكل توجد هل  

التشخيص فإن الدقيقة المتابعة ومع .تماما   سليما   الطفل يكون  ذلك ماعدا وفى منفردا   السادس العصب في الموجود الخلل يكون ما  عادة  

ممتازا   يكون ما  عادة  الجيدة للرؤية الأمد طويل . 

العين ورأرأة ، الأخرى القحفية الأعصاب تصيب  التي الأمراض مثل الأخرى العين أمراض بعض مع  دوين متلازمة توجد   أحيانا،   

( مرضيا العين  حجم صغر) المتحجمة والعين ، البصري العصب وأمراض البيضاء، ،والمياه( وإيابا   ذهابا   للعين لاإرادية حركة وهى)  

التماسيح ودموع  . 

   

العين؟ خارج صحية  مشاكل دوين متلازمة يُصاحب هل  

مشاكل نهار، جولد متلازمة السمع، ضعف مثل أخرى بأمراض مصابين يكونون  قد دوين  متلازمة مرضى بعض فإن هذا ومع.لا  عادة  

الثاليدوميد لعقار تعرضوا الذين المرضى لدى دوين  بمتلازمة الإصابة تكثر كما .الفقري والعمود الشوكي الحبل  . 

 



 
العلاج؟  إلى دوين متلازمة تحتاج متى  

الجراحي التدخل إلى دوين متلازمة تحتاج  لا الحالات معظم في . 

هي حالات أربع في العلاج إلى المرض يحتاج   : 

مباشرة الأمام إلى النظر عند الواضح العين انحراف لتخفيف -1 . 

للرأس طبيعية غير وضعية  من للتخلص -2 .  

الأسفل أو للأعلى العين اندفاع من للتخلص -3 . 

الجفون  لوضع  الطبيعي غير الشكل من للتخلص -4 .  

ومنع للرأس طبيعية  غير وضعية من والتخلص مباشرة، للأمام النظر عند  للعين مقبولة استقامة استعادة هو العلاج من الهدف  

يمكن  لا  المصابة والعضلات العصب وظيفة  أن وحيث .العين عضلات في جراحي تدخل إلى دائما  نحتاج لا .الكسل حدوث  

العينين محاذاة بتحسين السماح و للتعويض ضبطها يتم الأخرى العضلات فإن  استعادتها،  . 

 

دوين؟ متلازمة  في الجراحية العمليات تنجح  مدى أي إلى  

لا الجراحة ولأن  .الخلل هذا لتعويض العضلات تحريك يمكنها ولكن العصبي، التوصيل في المشكلة إصلاح  للجراحة يمكن  لا  

يحدث ما وعادة- الجراحة فإن  هذا ومع .الطبيعية العين حركة  استعادة خلالها من يمكن لا فإنه  الأعصاب مشكلة إصلاح  يمكنها  

واضح بشكل تأثيرها ليظهر أسابيع لعدة الجراحة تحتاج  قد .ملحوظة  بطريقة الوضع تحسن -هذا .  

 

دوين؟  متلازمة عن أكثر معلومات إيجاد يمكنني  أين  

-National Human Genome Research institute 

-Eyewiki 

 


